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PROFILO 

Conseguo nel 2003 la Laurea a pieni 

voti in Psicologia dello Sviluppo e 

dell’Educazione presso l’Università 

degli Studi di Pavia ove divengo 

assistente universitaria del Prof. 

Adriano Pagnin, periodo durante cui 

mi sono occupata del Questionario sul 

Moral Disengagement da me 

revisionato e un cui ho strutturato un 

test grafico in gradi di valutare i tempi 

di riconoscimento empatico. Nello 

stesso arco temporale mi formo in 

ambito di Alto Potenziale Cognitivo 

(APC). Collaboro a progetti regionali 

a partire dal 2009 relativi alla 

valutazione delle competenze e alla 

stesura di piani di reinserimento 

lavorativo. Nello stesso arco 

temporale vengo chiamata per 

strutturare l’Accordo Stato-Regioni 

atto alla definizione dei criteri obiettivi 

raggiungibili per alunni di scuole 

professionali con deficit. Nel 2007, 

apro il mio studio a Maslianico, in 

provincia di Como, e presto 

consulenza per la multinazionale 

ISGplc, per la quale divengo Chief 

Happiness Officer e Leadership and 

Learning Manager. Nello stesso 

periodo mi occupo della Valutazione 

Stress-Lavoro-Correlato per diverse 

aziende delle province di Como, 

Milano e Varese. Nel 2019 fondo FBA-

LAB Forensic Behavioural Analysis Lab, 

il primo laboratorio di Analisi 

Comportamentale Forense in Italia di 

cui sono Presidente e divengo 

Direttore della collana “Criminologia e 

Criminalistica” delle Edizioni Licosia. 

Sempre nel 2019 ricopro la carica di 

Direttore dell’Unità di Analisi 

Comportamentale per Analytica for 

Intelligence Studies, ruolo che ho 

ricoperto sino a marzo del 2021. Sono 

docente nella Scuola di Alta 

Formazione in Analisi 

Comportamentale  e nel Master in 

Criminologia e Analisi del 

Comportamento Umano per il Centro 

Studi Criminologici. Faccio parte del 

Comitato Scientifico di Zetapiesse-

APC, Rete Insubrica per l’Alto 

Potenziale Cognitivo. Nel 2010 

divengo conduttore della rubrica 

scientifico-culturale “Psicologia 

dell’animo oscuro” per Stroncature e, 

da marzo del 2022 autore di 

profilazioni per la rivista nazionale 

Panorama. Sono autrice di libri e 

paper scientifici. 

Collaboro come Profiler in ambito di 

intelligence e terrorismo. Sono 

Consulente Tecnico per diversi studi di 

avvocatura in Italia e in Svizzera e 

 

ISTRUZIONE 

Conseguimento titolo di sessuologa clinica 

Giunti Psychometrics, Firenze 

27 luglio 2022 

 

Master in sessuologia clinica 

Giunti Psychometrics, Firenze 

204 ore di formazione 

ottobre 2021 – febbraio 2022 

Conseguito a pieni voti 

- Comportamento sessuale tipico e atipico 

- Clinica e fisiologia della sessualità umana, psicofarmacologia 

e disturbi dell’alimentazione correlati alle problematiche 

sessuali 

- Sessuologia delle popolazioni specifiche, dalla realtà LGBT, alle 

persone affette da HIV 

- Sessualità atipica (bondage, BDSM, poliamore, asessualità, sex 

worhers, parafilie femminili) nel continuum trasgressione-

parafilia-sex offenders 

- Violenza di genere, minori e donne autori di violenza 

- Pedofilia 

- Intervento di consulenza sessuale individuale, di coppia e 

dell’età evolutiva 

- Procreazione medicalmente assistita (PMA) e sessualità nella 

disabilità 

- Dipendenze sessuali mediate dalla tecnologia (sesso, 

pornografia e cybersex) 

- Tecniche di interventi applicate alle principali disfunzioni 

sessuali maschili e femminili 

- Disturbi parafilici 

- Dipendenza da sesso e pornografia 

- Dipendenza affettiva 

- Narcisismo patologico 

 

Tecniche d’intervento per disfunzioni sessuali e disturbi della sessualità 

tipica e atipica 

Giunti Psychometrics, Firenze 

84 ore formative 

Conseguito il 20 febbraio 2022 a pieni voti 

Documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali, diagnostici e 

riabilitativi, profili di assistenza, profili di cura 

 

Conseguimento titolo 

Consulente in Sessualità Tipica e Atipica 

Giunti Psychometrics, Firenze 

60 ore formative 

Conseguito il 19 febbraio 2022  

Esame superato a pieni voti 

 

La consulenza in sessuologia generale, delle popolazioni specifiche e 

della devianza sessuale 

Giunti Psychometrics, Firenze 

24 ore formative 

Conseguito il 18 febbraio 2022  

Esame superato a pieni voti 

Documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 

riabilitativi, profili di assistenza, profili di cura 

 

Conseguimento Titolo  

Esperto in Sessualità Tipica e Atipica 

Giunti Psychometrics, Firenze 

60 ore formative 

Conseguito il 16 febbraio 2022  

Esame superato a pieni voti 

 



 

collaboro con professionisti che si 

occupano di riconoscimento 

biometrico e intelligenza artificiale. 

COMPETENZE 

Mi sono specializzata in 

Psicopatologia Forense, Devianza e 

Attitudine al Crimine, in Psicologia 

Giuridica e Forense, in Criminologia 

Forense e Investigativa, in Criminal 

Profiling, in Sessuologia Tipica e 

Atipica, nella valutazione delle 

Competenze Genitoriali, in Trauma  e 

nel trattamento del PTSD sin dall’età 

prescolare e in Diagnosi e 

Trattamento dei Disturbi di Personalità. 

Ho conseguito a pieni voti un Master 

di II livello in Criminologia  Forense, un 

master in Analisi Scientifica del 

Linguaggio non Verbale, un Master in 

Sessuologia Clinica e un Master in 

Diagnosi e Trattamento dei Disturbi di 

Personalità. Sono abilitata alla 

professione di Psicologo, di Psicologo 

Giuridico e di Criminologo Forense. 

Sono altresì abilitata  all’utilizzo del 

Sistema di Analisi Scientifica del 

comportamento facciale  e motorio 

gestuale -Body Cody System- e del 

sistema avanzato di decodifica del 

comportamento facciale – 

Interpretative System of Facial 

Expression-. Possiedo l’abilitazione 

all’intervento per le disfunzioni sessuali 

e i disturbi della sessualità tipica e 

atipica, oltre che di esperto in 

sessualità tipica e atipica. È in corso la 

supervisione per l’abilitazione come 

sessuologo clinico. 

 

Corso intensivo in psicologia e psicopatologia del comportamento 

sessuale tipico e tipico 

Giunti Psychometrics, Firenze 

Conseguito il 16 Febbraio 2022 

Esame superato a pieni voti 

Documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 

riabilitativi, profili di assistenza profili di cura 

 

Corso di Sessuologia Generale 

Giunti Psychometrics, Firenze 

12 ore formative 

15 febbraio 2022 

Esame superato a pieni voti 

 

Master in Diagnosi e Trattamento dei Disturbi di Personalità 

Psicologia.io, Firenze 

ottobre 2021 

 Conseguito a pieni voti 

72 ore formative 

- Glen O, Gabbard. Trattamento psicodinamico dei disturbi di 

personalità narcisistici e ossessivo-compulsiva.  

Il pleomorfismo della condizione narcisistica.  

Caratteristiche diagnostiche e sugli approcci terapeutici. 

Diagnosi e trattamento del disturbo ossessivo-compulsivo di 

personalità. 

- Otto Kernberg. La patologia narcisistica: diagnosi e 

trattamento. Definizione di narcisismo normale e patologico, 

aspetti descrittivi, strutturali e psicodinamici del Disturbo 

Narcisistico di Personalità e delle sindromi cliniche che 

evidenziano questa patologia.  

Diagnosi differenziale, prognosi, approcci e analisi dettagliata 

della Psicoterapia Focalizzata sul Transfert.  

Sviluppi tipici del transfert, gestione terapeutica e rispettive 

complicazioni del controtransfert. Patologie delle relazioni 

amorose, sfide prognostiche e terapeutiche del 

comportamento antisociale. 

- Michaela Swales. I disturbi di personalità e la Terapia Dialettico 

Comportamentale.  

Concettualizzare e trattare l’alto rischio e la complessità. La 

Terapia Dialettica del Comportamento (DBT) è stato il primo 

trattamento Cognitivo Comportamentale a dimostrare 

efficacia nel trattamento dei disturbi di personalità.  

Sviluppata come trattamento per i comportamenti suicidari e 

autolesionistici in donne adulte con una diagnosi di Disturbo 

Borderline di Personalità (BPD), la DBT è considerata il 

trattamento migliore per il BPD ed è stata adattata per essere 

utilizzata con diverse tipologie di pazienti. 

- Clara Mucci. La diagnosi dei disturbi gravi di personalità. 

Diagnosi multidimensionale e psicodinamica di disturbi di 

personalità gravi, borderline e narcisistici attraverso la 

valutazione dei livelli traumatici e della presenza di 

attaccamento insicuro e/o disorganizzato con stati dissociativi 

tra corpo e mente.  

Il metodo integrato per la terapia si basa sul ripristino di 

modalità di regolazione affettiva che dovrebbero riparare gli 

stati disregolati e i comportamenti distruttivi (eccessi alimentari, 

alcol, attacchi al corpo da autolesionismo e suicidalità). Tutti i 

livelli di partecipazione affettiva del terapeuta, fisico, emotivo 

e mentale verranno utilizzati nelle pratiche di enactment e di 

embodied witnessing, che mirano a integrare attraverso 

dinamiche di comunicazione consce e inconsce tra mente e 

cervello dell’uno e dell’altro (specie i meccanismi impliciti 

dell’emisfero destro), le varie esperienze traumatiche rimaste 

sepolte, cancellate, dissociate o murate nella alessitimia, 

spesso di origine intergenerazionale. 



 

- Paul Links. La buona gestione psichiatrica del Disturbo 

Borderline di Personalità (BPD) e al Disturbo Narcisistico di 

Personalità (NPD).  

La buona gestione psichiatrica (Good Psychiatric 

Management, GMP) dei pazienti con BPD è un intervento 

ambulatoriale consistente in una psicoterapia dinamicamente 

informata, basata sulla formulazione di Gunderson 

dell’ipersensibilità interpersonale, sulla gestione del caso, in 

particolare concentrandosi sul rischio di suicidio e sulla 

gestione dei farmaci mirata ai sintomi. Recentemente il Good 

Psychiatric Management (GPM) che è stato sviluppato per i 

pazienti con BPD è stato modificato per i paziento con NPD. Il 

GPM per i pazienti NPD coinvolge molti degli stessi elementi del 

GPM originale: divulgazione diagnostica, psicoeducazione, 

attenzione alla vita al di fuori del trattamento, progresso verso 

gli obiettivi, interventi psicodinamici e comportamentali, cura 

multimodale e gestione della sicurezza. 

- Umberta Telfener. La terapia con i narcisisti 

 

Corso di aggiornamento 

TLL SISST Trauma e Terapia dell’Esposizione Narrativa. Principi teorici e 

descrizione del protocollo 

Psicologia.io, Firenze 

2 ore formative 

gennaio 2021 

- Narrative Exposure Therapy (NET). Trattamento breve per la 

cura dei disturbi trauma-correlati 

- Teroria della rappresentazione duplice dei ricordi traumatici 

- Network della paura di matrice sensoriale, affettiva e cognitiva 

- Elaborazione delle memorie traumatiche 

- Protocollo per il trattamento breve dei disturbi trauma-correlati 

 

Corso di formazione 

La diagnosi dei Disturbi Dissociativi Complessi 

LiquidPlan, Roma 

12 ore formative 

novembre 2020 

- Diagnosi differenziale dei Disturbi Dissociativi Complessi 

- Disturbo Dissociativo dell’Identità 

- Altri Disturbi Dissociativi Specificati 

- PTSD Complesso 

- Disturbo Borderline di Personalità 

- Strumento di valutazione TADS-I 

 

Corso di formazione 

Frammentazione post-traumatica e alienazione del Sé. Diagnosi e 

terapia clinica 

LiquidPlan, Roma 

12 ore formative 

settembre 2020 

- Le dinamiche della relazione tra il trauma dell’attaccamento 

precoce e l’alienazione del Sé 

- Le parti rinnegate e i relativi conflitti interni 

- Elementi autosabotatori relative ad auto-compassione e auto-

accettazione 

- Utilizzo di interventi atti a creare un maggiore senso somatico 

di connessione con il Sé 

- Strategie atte a favorire il legame di attaccamento tra l’adulto 

di oggi e il Sé frammentato del bambino 

- Nesso tra eventi traumatizzanti e dissociazione 

- Le differenti articolazioni delle strutture dissociative 

- Modalità espressive delle manifestazioni dissociative 

- L’esperienza corporea individuale e condivisa 

 

 

 

 



 

Corso di formazione 

Violenza assistita: conseguenze sullo sviluppo e percorsi di cura 

possibili 

Centro studi Erickson, Trieste 

50 ore formative 

2019 

Esame superato a pieni voti 

- La violenza assistita dai minori nelle situazioni di violenza 

domestica 

- Separazioni traumatiche e abbandoni: effetti sulle relazioni 

familiari e rischio di trasmissione intergenerazionale 

- Esiti sui bambini e percorsi riparativi nelle separazioni altamente 

conflittuali 

- Gli effetti della violenza e della trascuratezza sullo sviluppo 

emotivo, cognitivo e neurobiologico del bambino. Il 

Neurosequential Model of Therapeutics di Bruce Perry 

- La tutela dei bambini coinvolti nella violenza domestica 

- Percorsi di tutela nelle situazioni di violenza assistita 

- Gli effetti della violenza familiare sugli adolescenti 

- La violenza assistita come fattore di rischio per altre forme di 

abuso all’infanzia 

- Il contrasto alla negazione del sex-offender nella pratica 

clinica 

- Psicoterapia per bambini vittima di violenza assistita 

- L’uso delle tecniche body 

 

Master II livello  

Criminologia forense 

APL, Milano 

176 ore formative 

febbraio 2018- febbraio 2019 

3 febbraio 2029 

Superato a pieni voti 

Tesi in balistica dal titolo “Criminogenesi & fatality nel maneggio 

“cattivo” di armi da fuoco. Quale attenzione della comunità scientifica 

ad opera del “sesso debole” e disamini di psicologia, con rilievo 

balistico nell’ambito della sussuzione di fattispecie concrete” 

- Introduzione ed evoluzione storica delle Scienze Forensi 

- Le Scienze Criminologiche 

- Elementi di Psicologia Forense 

- Criminologia Forense Comparata 

- Confronti tra il sistema del Common Law anglosassone e 

statunitense e il Civil Law, diritto codificato di derivazione 

romanistica 

- Introduzione alla criminalistica 

- Scena del Crimine. Rilievi e accertamenti 

- La Balistica Forense: natura, finalità e campi di applicazione. 

Nozioni di tipo giuridico, dati relativi alla struttura e 

nomenclatura delle armi da sparo e munizioni, nonché loro 

classificazione ai sensi della vigente normativa, identificazione 

delle armi, indagini di sopralluogo, ricostruzione degli 

accadimenti 

- Terrorismo islamico 

- Confronto tra terrorismo islamico e terrorismo italiano negli anni 

di piombo 

- Foreign Fighters 

- Lo studio e il controllo dell’ansia e del terrore 

- Criminologia Comparata Avanzata 

- I recenti orientamenti della Corte Suprema americana recepiti 

dalla cassazione italiana 

- L’uso della prova scientifica nel processo penale: casistica e 

modalità pratiche 

- Introduzione alla Grafologia 

- Dal mal-trattamento al trattamento 

- La transgenerazionalità dell’abuso. Di padre in figlio, Tra 

prevenzione e cura 

- Nella mente del Serial Killer 



 

- Mass Murder- Spree Killer 

- Parafilie e Sex Crimes 

- La violenza nel mondo del lavoro: Mobbing, Stalking e Straining 

- L’avvocato dell’indagato e l’avvocato della difesa. Il ruolo, la 

nomina 

- Le indagini investigative difensive. La tipologia, la disciplina, il 

loro corretto utilizzo 

- La disciplina della testimonianza nel processo penale 

- L’interrogatorio e l’esame dell’indagato/imputato 

- Il profiling dell’indagato/imputato 

- Minori autori e vittime di reati a mezzo internet 

- Cybercrime: cosa sono i crimini informatici e come difendersi. 

Cybercrime, codice penale e regolamentazione 

- Dalla cronaca di un caso reale allo schema di difesa 

nell’ipotesi di accusa di un reato di omicidio 

- Persone scomparse: raccolta e analisi delle informazioni e di 

ricerca nei casi di persone scomparse. I processi senza 

cadavere. L’approccio psicologico nella ricerca di persone 

scomparse. L’impatto sulla famiglia e i volontari 

- Il triangolo dell’abuso. Ascolto della persona vittima di 

maltrattamento e abuso sessuale, traumatizzazione, 

ritraumatizzazione e traumatizzazione vicaria 

- Genetica Forense: dall’analisi del DNA alla ricostruzione della 

Scena del Crimine 

- Applicazione della genetica forense in casi reali e nuove 

frontiere delle metodiche 

- Stalking, violenza domestica e assistita 

- Tecniche di interrogatorio e rilevazione della menzogna 

attraverso la visione di video e casi concreti 

- Il colloquio investigativo 

 

Master in Analisi scientifica del linguaggio non verbale 

NeuroComScience Laboratorio di Analisi Comportamentale, Gorizia 

65 ore formative 

aprile 2018- gennaio 2019 

20 gennaio 2019 

Esame superato a pieni voti 

Tesi dal titolo “Antonio Logli non mente quando afferma di non aver 

ucciso Roberto Ragusa” 

- Tecniche e metodologie di analisi delle espressioni facciali 

- Sistema di analisi del comportamento motorio gestuale 

- Procedure di video analisi e osservazione comportamentale 

diretta 

- Procedure di osservazione comportamentale diretta avanzate 

e applicazioni in settori specifici (investigativo, aziendale, 

clinico ed educativo) 

- Tecniche e metodi di analisi verbale 

 

Certificate of attendance 

1st Bio-Forensic International Meeting 

UniBioFor, Napoli 

16 ore formative 

6 e 7 dicembre 2019 

Relatore 

 

Corso di formazione 

Trattamento del PTSD in età prescolare 

LiquidPlan, Roma 

12 ore formative 

Novembre 2018 

- Trauma e PTDSD nel DSM-IV 

- Diagnosi del trauma nella prima infanzia 

- Trauma: PTSD e DSM-5 

- Disturbo Post Traumatico da Stress nei bambini al di sotto dei 6 

anni 

- Trauma Complesso 



 

- Trattamento del trauma nella orima infanzia: “A Neglet 

Population” 

- Trattamento del trauma nella prima infanzia; indicazioni 

cliniche 

- Modelli trattamentali Evidence-Based di matrice Cognitivo-

Comportamentale.  

- La terapia Cognitivo-Comportamentale Trauma Focused (TF-

CBT) 

- Il PPT di Sheering 

- Il trattamento del PTSD in età prescolare con il PPT 

 

Corso di formazione 

Educazione alla cittadinanza digitale 

Studio di Consulenza grafologica Rossella Legnaro, Bollate (MI) 

8 ore formative 

5 luglio 2018 

- La cittadinanza digitale e la saggezza digitale 

- Definizione di social network e il ruolo delle emozioni nei social 

network 

- Cos’è la competenza digitale 

- Credere e fidarsi nel web: identità virtuale e disimpegno 

morale 

- Progetto Parole ostili 

- La pedagogia del contratto 

 

Corso di formazione 

Valutazione delle competenze genitoriali 

LiquidPlan, Roma 

11.4 ore formative 

4 luglio 2018 

- Dalla genitorialità alla competenza genitoriale 

- Definizione dei costrutti teorici di 

genitorialità/cogenitorialità/bigenitorialità 

- Definizione degli ambiti di intervento nei quali eseguire una 

richiesta di valutazione delle competenze genitoriali 

- Definizione dei criteri per effettuare la valutazione delle 

competenze genitoriali 

- Aspetti normativi e psicologici nella consulenza tecnica 

- Dalla Sindrome di Alienazione Parentale (PAS) alla Alienazione 

Parentale (AP) 

- Protocolli Nazionali e Linee Guisa in materia di VCG 

(Valutazione Competenza Genitoriale) nella CTU 

- Guida metodologica per la Consulenza Tecnica in materia di 

affidamento dei figli a seguito di separazione genitoriale 

- Ascolto della persona minorenne in sede civile dal punto di 

vista psicologico 

- Linee guida per l’ascolto della persona minorenne in sede 

civile 

- Strumenti per la valutazione delle competenze genitoriali in 

sede di CTU 

- Criteri per la stesura di una CTU 

- La differenza tra una CTU ed una CT. Questioni metodologiche 

 

Conseguimento titolo 

Codifica delle espressioni facciali 

NeuroComScience Laboratorio di Analisi Comportamentale, Gorizia 

19 maggio 2018 

Esame superato a pieni voti 

Esame di II grado, finale di certificazione per l’utilizzo del Sistema di 

analisi scientifica del comportamento facciale e motorio gestuale -

Body Cody System- e del sistema avanzato di decodifica del 

comportamento facciale -Interpretative System of Facial Expressions-  

 

Corso di Analisi Professionale del Linguaggio del Corpo 

NeuroComScience Laboratorio di Analisi Comportamentale, Gorizia 

16 ore formative 

19 maggio 2018 



 

 

Conseguimento titolo 

Codifica delle espressioni facciali 

NeuroComScience Laboratorio di Analisi Comportamentale, Gorizia 

28 aprile 2018 

Esame superato a pieni voti 

Esame di I grado di codifica scientifica delle espressioni facciali  

 

Corso di Analisi Scientifica delle Espressioni Facciali 

NeuroComScience Laboratorio di Analisi Comportamentale, Gorizia 

16 ore formative 

28 aprile 2018 

 

Corso di formazione 

L’intervento psicologico con i minori vittime di traumi 

Edizioni Erickson, Trento 

50 ore formative 

8 novembre 2017-15 gennaio 2018 

Esame finale superato a pieni voti in data 15 gennaio 2018 

- Le esperienze traumatiche infantili e le conseguenze nello 

sviluppo del bambino 

- I principali sintomi della traumatizzazione 

- La presa in carico terapeutica del bambino vittima di traumi 

- Le fasi della terapia con il bambino traumatizzato 

- Approfondimento con casi clinici esplicativi 

 

Conseguimento di titolo 

Corso di formazione abilitativo per Consulente Tecnico di Parte (CTP) in 

ambito civile ed eventualmente penale su incarico degli Avvocati (art. 

327 bis c.p.p.), Psicologo Forense in ambito di libera professione. 

Collaboratore nei Centri per la Giustizia Minorile (art.6 D.P.R, n.ro 448 

per concorso pubblico), Collaboratore Ausiliario della Polizia 

Giudiziaria 

Psicologia giuridica e forense. Il consulente in Psicologia Giuridica 

Forense 

Alta Formazione in Discipline Psicologiche, Milano 

26 ore formative 

25-26 novembre 2017 e 16 e 17 dicembre 2017 

- CTU e contesti applicativi. Principali riferimenti legislativi 

- La costruzione del percorso di CTU 

- Obblighi giuridici e deontologici del CTU e del CTP 

- Esercitazioni clinico-peritali. La costruzione dell’indagine 

peritale a partire dal quesito 

- Fantasmi di violenza nelle relazioni familiari. Dalla clinica alla 

giuridica 

- La complessità dei contesti di separazione 

- Violenza assistita e cenni sul maltrattamento 

- Adolescenti violenti contro i genitori 

- La prospettiva del bambino nel percorso di CTU 

- Cenni di psicologia della testimonianza 

- Il disvelamento traumatico 

- Tutelare la posizione del minore 

- La valutazione psicodiagnostica nel contesto del danno 

biologico di natura psichica 

- Separazione e affido: buone prassi e modalità di lavoro 

- Prassi di lavoro nei casi di separazione conflittuale e 

maltrattamenti 

- Metodologie di valutazione, diagnosi 

- L’ascolto del minore in CTU 

- Il danno biologico di natura psichica: l’impianto valutativo, la 

psicodiagnostica, la Relazione Tecnica 

- L’impianto strutturale della valutazione 

- Elementi di testologia 

- La stesura della relazione tecnica 

- Intrecci di violenza nel contesto peritale 

- La valutazione psicopatologico-forense nei reati contro la 

persona 



 

- Aspetti metodologici 

- Le condotte violente in perizia 

- Esemplificazioni cliniche 

- Psicologia della testimonianza e cenni sulla memoria 

traumatica 

 

Corso di formazione 

Attestato di partecipazione e di profitto 

Criminal Profiling e Psicologia Investigativa 

PsycoCrime, Milano 

8 ore formative 

11 dicembre 2017 

- Cenni sul Criminal Profiling e la Psicologia Investigativa 

 

Corso di formazione 

Col cavolo la cicogna, metodi e strumenti per promuovere percorsi di 

educazione sessuale 

Centro Studi Erickson, Trento 

50 ore formative 

24 novembre 2017 

- Che cos’è la sessualità 

- Come siamo fatti e lo sviluppo sessuale 

- Comportamenti sessuali in età evolutiva 

- L’educazione sessuale come prevenzione all’abuso sessuale 

- Regole della comunicazione con i bambini 

- Le risposte a misura di bambino sui principali argomenti della 

sessualità 

- Metodi e strumenti dell’educazione sessuale 

- La sessualizzazione precoce 

- Rappresentazioni dell’infanzia e della sessualità nella 

pubblicità e nei media 

 

L’utilizzo dell’arte con bambini in età prescolare 

Progettoinfanzia.net 

16 ore formative 

11 novembre 2017 

- Laboratorio esperenziale finalizzato all’acquisizione della figura 

di atelierista 

- L’alfabetizzazione iconica 

- Alla scoperta delle emozioni attraverso la visione di opere 

- Superare lo stereotipo educativo 

- Potenziare il pensiero divergente nei bambini 

- Avvicinare i bambini all’arte e ai diversi stili rappresentativi 

- Favorire la formazione del senso estetico nei bambini 

- Favorire l’emergere delle emozioni e aiutare i bambini a 

canalizzarle attraverso molteplici linguaggi espressivi 

- Finalità del progetto 

- Traguardi di sviluppo 

- Obiettivi specifici di apprendimento 

- Ricadute del progetto all’interno della scuola 

- Le attività laboratoriali: dalla teoria alla pratica 

- Art- Emotions-Explosion: laboratorio basato sulle tecniche di 

Hervé Tullet 

- Herbin, Calder, Pollock, Delaunay, Tanaka, Anderson, Gerard, 

Ambrosino, Ray 

- Come impostare una scheda d’artista 

 

Corso di formazione 

Didattica Metacognitiva e strategie di studio 

Centro Studi Erickson, Trento 

50 ore formative 

7 gennaio 2017 

Esame finale superato a pieni voti 

- La metacognizione, i livelli metacognitivi 

- La motivazione intrinseca ed estrinseca e i processi 

motivazionali 

- Gli obiettivi di prestazione e la padronanza 



 

- Le teorie implicite 

- L’ansia e lo studio 

- Gli stili attributivi 

- La percezione e l’insegnamento dell’autoefficacia 

- Analisi qualitativa e quantitativa di questionarsi tratti dalla 

batteria AMOS 8-15 

- TMA 

- Le emozioni e il senso di autoefficacia 

- L’interventi nelle situazioni d’ansia secondo la teoria socio-

cognitiva 

- Strategie di elaborazione: lo studente impara a implementare 

le vecchie informazioni con quelle nuove, creando un quadro 

organico in cui i saperi si intersecano tra loro. 

 

Corso di formazione 

Promozione di percorsi di educazione sessuale 

Ordine degli Psicologi della Lombardia, Milano 

8 ore formative 

2016 

- Strumenti per fornire un’adeguata idea di sessualità ai minori 

- Partendo dall'esperienza vissuta con i minori negli ambiti della 

scuola e della quotidianità strutturare un percorso formativo per 

la creazione di una idea buona della sessualità 

 

Corso di formazione 

Valutazione e trattamenti degli adolescenti antisociali 

Ordine degli Psicologi della Lombardia, Milano 

8 ore formative 

2016 

 

Corso di formazione 

Lo psicologo all’interno del Tribunale per i minorenni, poliedricità del 

ruolo, delle competenze, delle emozioni e della responsabilità 

Ordine degli Psicologi della Lombardia, Milano 

8 ore formative 

2016 

 

Corso di formazione 

Dalla teoria alla prassi: la deontologia come strumento di 

riflessione/intervento per psicologi nel contesto scolastico 

Ordine degli Psicologi della Lombardia, Milano 

8 ore formative 

2016 

 

Corso di formazione 

La tutela della professione di psicologo: profili normativi, 

giurisprudenziali e deontologici (corso avanzato) 

Ordine degli Psicologi della Lombardia, Milano 

8 ore formative 

2016 

 

Corso di formazione 

Dalla teoria alla prassi: la deontologia come strumento di 

riflessione/interventi per psicologi nel contesto aziendale 

Ordine degli Psicologi della Lombardia, Milano 

8 ore formative 

2016 

 

Corso di formazione 

Dalla teoria alla prassi: la deontologia come strumento di 

riflessione/interventi per psicologi nel contesto ospedaliero 

Ordine degli Psicologi della Lombardia, Milano 

8 ore formative 

2016 

 

 



 

Corso di aggiornamento 

I disturbi del comportamento e la scuola 

USP, Como 

8 ore formative 

27 maggio 2016 

- ADHD, iperattività e disattenzione a scuola. Conoscere per 

capire 

- L’esperienza del Servizio Disturbi del Comportamento a 

supporto delle scuola di Vicenza 

- Presentazione dell’AIFA e delle attività sul territorio 

- Workshop: i segnali predittivi per l’ADHD 

 

Corso di aggiornamento 

Riconoscimento precoce dei Disturbi del Linguaggio 

UONPIA e USP, Como 

16 ore formative 

novembre 2015 

- Lo sviluppo del linguaggio nel bambino 

- I disturbi del linguaggio 

- Ipotesi prognostiche 

- Segnali di attenzione 

- Importanza dell’approccio fonologico nell’apprendimento 

della letto-scrittura 

- Lo sviluppo fonologico 

- La metafonologia 

- Il fonema 

- Trasparenza e opacità della lingua italiana 

- La competenza metafonologica 

- La teoria linguistica del bambino 

- Ipotesi di lettura-scrittura e competenze metafonologiche 

- Protocolli essenziali di scrittura, lettura e metafonologici 

- La dislessia: indicatori di rischio 

- Disturbo di linguaggio 

- La costruzione della lingua scritta 

- La teoria linguistica del bambino 

- La scoperta della fonologia del linguaggio 

- La metofonologia 

- Livelli di elaborazione impliciti nell’apprendimento della lingua 

scritta 

- I prerequisiti di carattere generale: processi neuropsicologici, 

organizzazione cognitiva, processi metacognitivi, livello 

motivazionale 

- Attenzione, memoria, organizzazione percettiva, 

laterelizzazione, organizzazione prassica, organizzazione 

linguistica 

- Prerequisiti della letto-scrittura : prerquisiti percettivo-

visivo-.motori (esecutivi)i e prerequisiti metalinguistici 

(costruttivi) 

- Allenare la scansione visiva 

- La Competenza Associativa 

- Consapevolezza fonologica 

- La competenza fonologica 

- Attività metafonologiche 

- Intervento metafonologico 

- Come intervenire nella scuola dell’infanzia 

- Cos’è la scrittura? 

- Caratteristiche per acquisire un’abilità 

- Il modello evolutivo di Frith:  stadio logografico o presillabico, 

livello presillabico, livello sillabico, livello sillabico-alfabetico, 

livello alfabetico 

- Processo di apprendimento della scrittura 

- Definizione degli interventi 

- Difficoltà di apprendimento della scrittura 

- Cosa fare nella scuola primaria 

 

 

 



 

Corso di formazione 

Il significato simbolico dei colori 

Studio di Consulenza Grafologica Rossella Legnaro, Bollate (MI) 

24 ore formative 

maggio 2016 

- Il significato simbolico dei colori: un linguaggio silenzioso di 

espressioni delle emozioni 

- Il linguaggio del colore 

- Gli aspetti evolutivi nell’utilizzo del colore 

- Colori caldi e colori freddi 

- Psicologia del colore 

- Il simbolismo dei colori: il rosso, il blu, il giallo, il verde, 

l’arancione, l’azzurro, il viola, il marrone, il nero, il grigio, il rosa 

 

Corso di aggiornamento 

Insegnare le strategie per l’apprendimento efficace 

Casa Editrice La Tecnica della Scuola, Catania 

5 ore formative 

14 e 19 ottobre 2016 

- Didattica metacognitiva 

- Punti di forza e di debolezza dell’apprendimento 

- La riflessione metacognitiva dello studente 

- L’attenzione e la concentrazione 

- La memoria e i suoi sistemi 

- I sistemi della memoria, aspetti della memoria di lavoro e di 

quella a lungo termine 

- L’elaborazione o codifica intenzionale delle informazioni 

(Effortful processing) 

- Il lavoro didattico sul miglioramento dei processi 

- Atteggiamento strategico, processi di controllo, metodo di 

studio e didattica metacognitiva 

- Cooperative Leraning 

- Peer education 

- Problem Solving 

- Didattica laboratoriale 

- Spaced Learning 

 

Formazione in materia di sicurezza artt. 32 e 37 D.Lgs 81/08 e D.Lgs 

106/09 e s.m.i. 

Ministero della Pubblica Istruzione 

Istituto Comprensivo Como Nord 

148 ore formative 

28 ottobre 2015 

- ASPP Modulo A Corso base e Modulo B ATECO 8 

- RSPP Modulo C 

- RSPP-ASPP Aggiornamento ASPP/RSPP quinquennale 

- RLS Formazione per Rappresentanti Lavoratori per la Sicurezza 

- 5 Aggiornamenti Annuali per Rappresentanti çavoratori per la 

Sicurezza 

 

Corso di formazione 

Metodo Reggio Children 

USP, Como 

15 ore di formative 

aprile-maggio 2016 

- Il Reggio Emilia Approach  

- La figura dell’atelierista 

- Ascolto visibile 

- La documentazione 

- Il Progetto Educativo 

- Il ruolo dell’ambiente 

- Disciplina-pedagogia-arte 

- Relazione tra apprendimento e insegnamento 

- Rendere visibile l’apprendimento 

- Pedagogia dell’ascolto 

- L’osservazione partecipe 

- La teoria socio-costruttiva 



 

- Sui linguaggi della grafica e della narrazione 

- Mosaic of Graphics Words Material 

- Quaderni di lavoro 

- L’autovalutazione nella scuola dell’infanzia 

-  

 

Corso di abilitazione 

Manovre di Disostruzione Pediatriche Esecutore 

Croce Rossa Italiana 

4 ore formative 

21 giugno 2014 

- Secondo le linee guida ERC 2010 

- CTS Progetto Manovre Salvavita CRI 

- Manovre salvavita in età pediatrica “Protocollo Disostruzione” 

linee guida 2010-2015 

- Inalazione da corpo estraneo: prevenzione 

- Riconoscimento dell’ostruzione 

- Ostruzione parziale delle vie aeree nel lattante/bambino 

- Ostruzione completa delle vie aeree nel lattante/bambino 

cosciente 

- Colpi interscapolari nel lattante 

- Compressioni toraciche nel lattante 

- Colpi interscapolari nel bambino 

- Compressioni addominali nel bambin (la manovra di Heimlich) 

- Rivalutazione 

- Ostruzione delle vie aeree da corpo estraneo con lattante o 

bambino incosciente 

 

Conferenza 

La figura dell’educatore permanente 

CSLS Cooperativa Sociale Lavoro e Solidarietà, Cernobbio (CO) 

4 ore formative 

16 maggio 2014  

- Educare ed educarsi 

- L’educatore permanente: punto di riferimento per valorizzare 

l’offerta pedagogica a scuola 

 

Corso di formazione 

Educare al rispetto della differenza di genere 

Casa Editrice La Tecnica della Scuola, Catania 

30 ore formative 

gennaio 2014 

Esame finale superato a pieni voti 

- Identità di genere 

- Gli stereotipi 

- Educare al genere 

- Il bullismo 

- Questione di sguardi 

- La violenza di genere 

- La lingua sessuata 

- I diritti politici e sociali 

 

Corso di lingua Livello C1 Council of Europe Level 

Brunel University, London 

2013 

Esame superato con excellent in tutte le voci (reading, speaking, 

listening, writing) 

 

Corso di formazione 

Elaborazione del lutto in età infantile 

Associazione Il Mantelli ONLUS e U.S.T., Como 

16 ore formative 

2013 

- Comprendere e aiutare i bambini e ragazzi nelle esperienze di 

perdita 

- La perdita 



 

- Ascoltare per accompagnare: cosa osservare nel bambino 

che ha vissuto una perdita 

- Il valore della narrazione nell’elaborazione di lutti e perdite 

- Strumenti per aiutare i bambini ad affrontare lutti e perdite 

- Fiabe da utilizzare in classe 

- L’esperienza della morta oggi: possibilità di comprensione e 

intervento 

- Accoglier il lutto è promuovere la vita 

- Le cure palliative, i giovani e la scuola: quale rapporto 

- La sofferenza dei minori: rendersi conto, prendersi cura 

 

Corso di formazione 

Interpretazione del disegno infantile 

Studio di Consulenza Grafologica Rossella Legnaro, Bollate (MI) 

25 ore formative 

Settembre 2013 

- L’interpretazione del disegno infantile 

- Il linguaggio dei segni 

- La formazione della personalità attraverso gli stadi evolutivi del 

movimento 

- La personalità armonica 

- Le fasi evolutive della personalità attraverso la 

rappresentazione grafica 

- Lo scarabocchio 

- Gli stadi evolutivi della coordinazione dei movimenti 

- Le 16 azioni interpretative 

- Psicologia del colore 

- Colori primari e secondari 

- Significati simbolici dei colori 

- La figura umana: evoluzione del disegno, la disposizione del 

disegno sul foglio, le dimensioni e le proporzioni del disegno, 

analisi degli elementi rappresentati nel disegno 

- La famiglia: interpretazione e significati simbolici 

- L’albero: evoluzione del disegno, l’occupazione dello spazio, 

interpretazione e significati simbolici delle tre zone 

- La casa: evoluzione del disegno, interpretazione e significati 

simbolici 

 

Corso di formazione 

La sessualità 

CON.TATTO 

25 ore formative 

Settembre 2013 

- La sessualità come aspetto culturale, statistico, morale, 

biologico e sociale 

- La norma sociale 

- Le funzioni della sessualità 

- La narrazione 

- La comunicazione non verbale 

- Educazione emotiva 

- Noi in famiglia 

- Il piacere 

- L’amore 

- La storia personale 

- Crescere e capire 

- I tabù 

- Il rispetto 

- Cambiamenti culturali 

- Capacità di ascoltare e di rispondere 

- Riconoscere le emozioni che muovono le domande 

- La sessualità e i dubbi dei figli 

- La sessualità e i dubbi degli adulti 

- La comunicazione 

- Caratteristiche della comunicazione online 

- Sessualità e libertà 

- Erotismo vs Por 

- La pornografia 



 

- Esteroflessione dell’intimità 

- Il pudore 

- La sfera educativa 

 

Workshop 

Educational workshop 

Berlino 

novembre 2012 

- New Learning Opportunities for the Language Student 

 

Corso di formazione  

Formazione per lavoratore 

I.C. cernobbio (CO) 

12 ore formative 

22 novembre 2010 

- Formazione per lavoratore 

 

Corso di formazione 

Diversamente Abili e DSA 

UPS Como 

16 ore formative 

15 maggio 2012 

- Legge 215/87 

- Legge 104/92, art.12 comma 2 

- ICF 

- Educazione all’autonomia personale 

- DSA 

- Modificabilità educativa 

- Linguaggi 

- Insegnanti di sostegno vs insegnanti curricolari 

- La professionalità collaborativa 

- Speciale normativa a tutti i livelli 

- Modalità relazionali 

- Bisogni Educativi Speciali Progetto 328/2000 

- Protocollo di accoglienza e buone pratiche 

- Il PDP 

 

Corso di aggiornamento 

First Certificate B2 per insegnanti già abilitati all’insegnamento della 

lingua inglese 

British Institute, Milano 

10 0re formative 

2012 

 

Corso di lingua Upper-Intermediate 

CES Centre of English Studies. Worthing, UK 

USP, Como 

2011 

 

Corso di lingua Livello B2 

TOEFL 

Oxford School of English, Oxford 

2011 

Superamento dell’esame con excellent in tutte le voci (reading, 

speaking, writing, listening)  il corso di inglese B” at Council of Europe, 

5.0-5.6, IELTS, 61-89 IBT TOEFL range Cambridge ESOL MAIN SUIT e FCE 

First Certificate in English 

 

Corso di formazione  

D.Lgs n. 81 del 09/04/2008 Ruoli, Responsabilità e Autorità nel sistema 

Azienda 

Tecnologie d’Impresa, Cabiate (Co) 

22 ore formative 

22 novembre 2010 

- Formazione per preposto 

- Ruoli, responsabilità e Autorità nel sistema Azienda 



 

- Aspetti Giuridici e legislativi connessi al ruolo, sentenze di 

merito per preposti in genere 

- Approfondimenti dei principali obblighi in tema 

 

Corso di formazione 

Emozioni e genitorialità 

AttivaMente, Como 

8 ore formative 

aprile 2010 

- Le emozioni 

- Il funzionamento della risposta emotiva 

- Il comportamento emotivo 

- Il Quoziente Emotivo 

- Come sviluppare l’Intelligenza Emotiva 

- Intelligenze emotive 

- Educazione emotiva 

- L’empatia 

- Il ruolo delle emozioni nella nostra vita 

- Culpa educando 

- Effetti della sintonizzazione emotiva 

- Decalogo del cervello intelligente 

 

Corso di formazione  

D.Lgs n. 81 del 09/04/2008 Ruoli, Responsabilità e Autorità nel sistema 

Azienda 

Tecnologie d’Impresa, Cabiate (Co) 

4 ore formative 

18 dicembre 2009 

- La normativa di prevenzione: il D.Lgs. 81/08 

- La valutazione dei rischi 

- Le Lavoratrici Gestanti 

 

Corso di formazione 

Ausili per la didattica 

USP, Como 

4 ore formative 

2009 

 

Corso di formazione 

Software per la didattica 

USP, Como 

4 ore formative 

2009 

 

Corso abilitante  

Corso per primo soccorritore 

Roma 

12 ore formative 

25 giugno 2006 

- I principali organi e le loro funzioni 

- Primo intervento 

- Svenimento 

- Annegamento e soffocamento 

- Intossicazione da gas-fumi 

- Le ferite 

- Epistassi 

- Trauma cranico paziente cosciente 

- Trauma cranico paziente incosciente 

- Le fratture 

- Le ustioni 

- Punture di insetti 

- Lesioni da elettricità 

- Avvelenamenti 

- L’epilessia 

 

 

 



 

 

Corso di formazione 

La ricerca longitudinale 

Università degli Studi di Pavia 

18 ore formative 

2005 

 

- Modalità di osservazione dei soggetti nel tempo, lungo un arco 

temporale più o meno lungo, per seguire la dinamica di un 

fenomeno nel campione selezionato.  

- Rilevazione delle modificazioni che intervengono nei singoli 

individui al fine di consentire di studiare il fenomeno 

mantenendo costanti le variabili soggettive (le differenze 

individuali), che risultano pertanto “controllate” come variabili 

di disturbo.  

- Differenti metodi di osservazione longitudinale: 

- orientamento prospettico : nel quale la coorte viene seguita, 

cioè osservata ripetutamente nel tempo (panel) 

- orientamento retrospettivo : condotto ricostruendo a 

posteriori il fenomeno che si vuole studiare 

- Validità Interna  

- Validità statistica 

- Limiti: 

- Problemi che rendono la ricerca longitudinale di difficile 

realizzazione: necessità di riprodurre più volte nel tempo la 

situazione di ricerca: evitando però che la ripetizione induca 

forme meccaniche di apprendimento o di perseverazione, o 

comportamenti “evasivi”; contatti ripetuti con la situazione di 

ricerca possono amplificare l’influenza di alcune var. parassite, 

come l’effetto dovuto allo sperimentatore  

- “Mortalità”: la collaborazione richiesta al soggetto non è 

limitata a pochi minuti/ore/giorni, ma può durare mesi e anche 

anni; nel corso della ricerca i soggetti possono cambiare 

residenza, scuola o città, o semplicemente stancarsi di 

collaborare; i soggetti che sopravvivono fino alla fine possono 

non essere più rappresentativi della popolazione iniziale 

(processo di selezione differenziale)  

- Campionamento: occorre reclutare soggetti che siano 

rappresentativi della popolazione e che 

contemporaneamente non abbandonino l’indagine in corso 

dopo alcune osservazioni; ma i soggetti che si sottopongono 

volontariamente alle ricerche e quelli che sfuggono sono 

diversi per tutta una serie di parametri individuali 

- Applicazione dell’approccio longitudinale a seconda dei 

metodi di ricerca:  

- gli individui possono essere seguiti nel tempo con tecniche di 

osservazione naturalistica  

- lo studio caso singolo è intrinsecamente longitudinale 

- situazioni sperimentali strutturate (es. pre-test)  

- sondaggi demoscopici con reintervista periodica (es. 

indagine Forza Lavoro) 

 

Abilitazione 

Professione di Psicologo 

Università degli Studi di Pavia 

2004 

 

Laurea quinquennale Vecchio Ordinamento 

Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione 

Università degli Studi di Pavia 

2003 

Laurea a pieni voti con tesi sperimentale “carcerati a confronto con sé 

stessi: Personalità, Moral Disengagement e Giudizio Morale” 

Al piano di studi, previa autorizzazione da parte del Rettore, ho inserito 

degli esami supplementari quali Medicina Legale (ivi comprensiva la 

parte pratica di assistenza agli esami autoptici) dalla Facoltà di 

Medicina e Chirurgia e Criminologia dalla Facoltà di Giurisprudenza 



 

La parte teorica delle tesi sperimentale è stata condotta presso l’UCD 

di Dublino (Irlanda), mentre la parte pratica presso la Casa 

Circondariale “Bassone” di Como con un campione di 100 detenuti 

che ha permesso di avere la validità statistica della ricerca 

 

Abilitazione per l’ingresso in ruolo 

Superamento per gli esami di abilitazione per l’insegnamento nella 

scuola dell’infanzia, nella scuola primaria e per l’insegnamento della 

lingua inglese nella scuola primaria 

Provveditorato agli Studi di Verbania 

1998 

 

Diploma liceale 

Liceo Psico-Socio-Pedagogico Sperimentale 

Istituto A. Rosmini, Domodossola 

Settembre 1992- giugno 2007 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

CB Studio Psicologico Criminologico  

Titolare 

novembre 2007 – ad oggi 

Consulenza e sostegno psicologico 

Valutazione psicodiagnostica 

Valutazione testistica 

Alto Potenziale Cognitivo (APC) 

Perizie legali 

Indagine difensiva 

Supporto aziendale 

Criminal Profiling 

Autopsia psicologica della vittima 

Valutazione della capacità testimoniale di minori 

Valutazione del danno psicologico ed esistenziale 

Valutazione delle competenze genitoriali 

 

FBA-LAB Forensic Behavioural Analysis  

Fondatore e Presidente 

Gennaio 2019 – ad oggi  

Fornisce un servizio in grado di dare un elemento legittimo ed efficace, 

sia in fase investigativa che processuale. Tale servizio è il frutto di un 

lavoro che vede integrati i contributi afferenti da differenti discipline, 

ma soprattutto dalle capacità dei singoli professionisti che lavorano in 

team. Il laboratorio è in grado di fornire un quadro completo del 

soggetto in analisi. Per quanto concerne l’individuo, l’analisi non 

compete solo il profilo psicologico, ma integra l’analisi scientifica del 

linguaggio non verbale e l’analisi fonologica. Per quanto concerne il 

processo di ricostruzione della criminogenesi e della criminodinamica, 

la profilazione e l’autopsia psicologica della vittima si fondono con le 

analisi biologiche, entomologiche e digitali. In fase processuale sarà 

possibile inserire l’analisi scientifica del linguaggio non verbale e 

l’analisi fonologica all’interno della perizia, fornendo maggiore 

attendibilità alla stessa e senza entrare in conflitto con l’art.188 del 

c.p.p che non consente l’utilizzo dei Lie Detector. Vengono offerte 

consulenze e perizie anche in ambito di sicurezza, antiterrorismo, 

contrattazione e diritto bancario e internazionale. 

 

DireNewsOggi – settimanale d’informazione e approfondimenti  

Autore  

https://www.direnewsoggi.it/ 

 

 

Panorama  

Autore 

marzo 2022 – Agosto 2024 

Autore di profilazioni  

 

 



 

 

 

 

Stroncature  

Conduttore Rubrica Scientifico-Culturale “Psicologia dell’animo 

oscuro” 

marzo 2020 – ad oggi 

Psicologia dell'animo oscuro si occupa di approfondire le principali 

tematiche contemporanee. Il focus primario verte sulla divulgazione 

scientifica delle competenze. Si crede profondamente nella necessità 

di fornire strumenti per la decodifica della realtà complessa e in rapido 

mutamento. Gli ospiti, esperti riconosciuti dei diversi ambiti di 

competenza oggetto di analisi, rendendo comprensibile un linguaggio 

teorico, consentono un confronto interdisciplinare. L'obiettivo 

principale non è quello di dare risposte, ma di fornire elementi di 

riflessione in un'ottica allargata. 

 

Edizioni Licosia  

Direttore Scientifico 

luglio 2019 – ad oggi 

La collana propone strumenti tecnici ed operativi a partire da ricerche 

scientifiche finalizzate alla produzione di nuove teorie e modelli. Il fine è 

quello di creare un testo che non sia solo in grado di fornire un modello 

teorico, ma che indichi anche come questo possa essere utilizzato 

nella pratica lavorativa, superando la concezione enciclopedica del 

testo scientifico. Altra caratteristica essenziale della collana è il 

mostrare come le differenti discipline che convergono nell’ambito 

della criminologia e della criminalistica non solo si confrontino per 

fornire prove oggettive, ma quanto in realtà esse si integrino 

vicendevolmente. 

 

Università degli Studi di Bari Aldo Moro 

Docente nell’ambito delle Competenze Trasversali 

Aprile 2019- ad oggi 

Corso di Studi in “Terrorismo internazionale, prevenzione e integrazione 

sociale: metodologie per la deradicalizzazione delle donne e dei 

minori rifugiati”. 

Ambito di docenza “Analisi dei fattori predisponenti e di socializzazione 

trasformativa dei radicalizzati 

 

CSC Centro per gli Studi Criminologici   

Docente 

gennaio 2020 – ad oggi 

Docente nella scuola di Alta Formazione Analisi Comportamentale e 

nel Master in Criminologia e Analisi del Comportamento Umano 

 

euNOMIKA  

Autore 

maggio 2020 – ad oggi 

Rivista Scientifica di Studi Criminologici Giuridici e Sociologici 

 

ZETAPIESSE-APC Rete Insubrica per l’Alto Potenziale cognitivo  

Membro del Comitato Scientifico e Docente 

maggio 2019 – ad oggi 

L’Associazione Zetapiesse (ZPS- Zona Prossimale di Sviluppo) è una rete 

di professionisti dell’età evolutiva attivi nell’ambito dell’Alto Potenziale 

Cognitivo che opera in Ticino e nella zona insubrica. Scopo della rete è 

offrire consulenze e proporre soluzioni e attività per la crescita delle 

ragazze e dei ragazzi APC. Vengono inoltre organizzate formazioni per i 

docenti. I professionisti di Zetapiesse sono altamente specializzati 

nell’ambito della plus dotazione, nella valutazione, 

nell’accompagnamento e nella consulenza. L’associazione è membro 

della rete European Talent Support Network. 

 

Analytica for Intelligence and Security Studies  

Direttore Dipartimento Analisi Comportamentale 

gennaio 2020 – marzo 2021 



 

 

 

 

ISG PLC  

HSE Manager (Health, Safety & Environment) 

gennaio 2008 – giugno 2018 

Come definite nella norma UNI 11720 è la figura di riferimento per il 

coordinamento, la consulenza ed il supporto gestionale per 

l’implementazione e l’integrazione dei processi legati alla salute, alla 

sicurezza e all’ambiente, con l’obiettivo di concorrere all’efficienza 

complessiva dell’organizzazione 

Funzioni di supporto ai vertici: 

- Valutazione in anticipi dell’impatto delle scelte di business (ad 

esempio l’introduzione di nuovi processi) coordinando le 

attività di valutazione preventiva; 

- Identificazione dei ruoli, dei compiti e delle responsabilità 

organizzative in ambito HSE 

- Identificazione e analisi dei potenziali impatti 

- Identificazione degli scostamenti tra le competenze 

individuate 

- Promozione dell’allineamento delle competenze delle figure 

individuate attraverso specifici piani di formazione e 

addestramento 

- Analisi delle necessità formative e di addestramenti in materia 

HSE definite dai requisiti legislativi applicabili e dalle procedure 

interne dell’organizzazione al fine di assicurare il necessario 

livello di competenza di tutti gli interessati per svolgere nel 

modo corretto le proprie attività 

- Controllo periodico della corretta implementazione del piano 

e dell’efficaci della formazione e dell’addestramento, e alla 

promozione di azioni correttive in caso di criticità 

Comunicazione e promozione di una cultura orientata alla tutela della 

salute, della sicurezza e della protezione:  

- Individuazione delle azioni finalizzate alla diffusione e al 

rafforzamento della cultura HSE all’interno dell’organizzazione 

- Definizione, in collaborazione con il vertice dell’organizzazione, 

degli strumenti per lo sviluppo della consapevolezza dei rischi 

associati alle tematiche HSE, alla valorizzazione dei 

comportamenti virtuosi e collaborativi in materia HSE e alla 

prevenzione di comportamenti non conformi 

- Coordinamento di sistemi, programmi e iniziative atti a 

incentivare a tutti i livelli comportamenti propositivi 

- Collaborazione nella definizione e attuazione delle procedure 

relative alla comunicazione interna ed esterna in materia HSE 

individuando ruoli, compiti, responsabilità e costi 

- Controllo rispetto alla corretta implementazione del piano di 

comunicazione 

Gestione dei rapporti con le parti interessate: 

- Definizione e collaborazione all’implementazione delle 

modalità di gestione delle relazioni 

- Individuazione delle modalità e delle responsabilità al fine di 

gestire correttamente le richieste provenienti dalle parti 

interessate, effettuando un’efficace analisi delle cause 

- Collaborazione alla definizione di azioni correttive e preventive 

Aggiornamento sui nuovi requisiti applicabili nel settore HSE: 

- Individuazione e assegnazione delle risorse necessarie a 

presidiare il processo di aggiornamento dei requisiti legislativi e 

normativi 

- Coordinamento relativo alla valutazione dell’applicabilità dei 

nuovi requisiti 

- Diffusione dei requisiti in materia HSE laddove questi debbano 

essere applicati, coordinando e supportando l’organizzazione 

nelle definizione e attuazione delle procedure e delle azioni 

necessarie a garantirne la corretta applicazione 

 

Scuola dell’infanzia statale (Istituti differenti) 

Docente di ruolo e Psicologa di Plesso 



 

settembre 2008-agosto 2020 

Psicologa di plesso 

Docente di lingua inglese 

Docente di classe 

 

ENAIP COMO  

Consulente e Docente 

Ottobre 2006 – giugno 2009 

Referente del gruppo di lavoro che ha creato l’accordo Stato-Regioni 

atto alla definizione di criteri obiettivi raggiungibili in carriera scolastica 

per alunni di scuole professionali con deficit 

Orientamento ed accompagnamento al lavoro 

Gestione Sportelli lavoro di Lipomo, Senna Comasco, Albese con 

Cassano, Tavernerio, Montorfano e Fino Mornasco 

Formazione svantaggio sociale 

 

Università degli Studi di Pavia  

Ricercatore 

Settembre 2004 – settembre 2006 

Tirocinio post laurea 

Assistente di ricerca del Prof. Adriano Pagnin 

Progetti di ricerca sulle modalità del giudizio morale e dei processi di 

Moral Disengagement 

Semistandardizzazione del questionario sul Moral Disengagement di 

Caprara e Barbaranelli da me revisionato e risultato più attendibile ad 

analisi fattoriale 

Ideazione di un test grafico in grado di valutare i tempi di 

riconoscimento empatico 

 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

Manuale teorico-applicativo di Criminologia e Scienze Criminalistiche 

A cura di Cristina Brasi 

Edizioni Licosia 

Curatrice del manuale, autore del capitolo “Criminal Profiling: 

competenze e tecniche” e co-autore dei capitoli “La criminologia 

applicata al settore militare” e “Minacce fisiche di natura non 

convenzionale: criticità e dinamiche psicologiche di attivazione 

durante le attività di prevenzione e contrasto” 

Ottobre 2021 

 

Gli strumenti di contrasto al fenomeno delle challenge 

euNOMIKA 

24 gennaio 2021 

Co-autore 

 

La neurofisiologia delle emozioni 

euNOMIKA 

22 maggio 2020 

 

Dalla società fordista alla società digitale: diritti sociali per il XXI secolo 

Autore del capitolo “Riflessioni sulla scuola post-fordista” 

Edizioni Licosia 

dicembre 2019 

 

ABC per l’APC 2.0. Guida all’intenzione dei genitori. Indicazionei e 

suggerimenti per la gestione quotidiana della plusdotazione 

Autore dell’Introduzione 

Novembre 2019 

 

Psicologia dell’animo oscuro: morale, devianza e psicopatologia 

Edizioni Licosia 

Settembre 2019  

 

 



 

PROFILAZIONI 

Panorama 

https://www.panorama.it/u/cristinabrasi 

https://www.panorama.it/search/?q=brasi 

 

Analytica for Intelligence and Security Studies 

https://www.analyticaintelligenceandsecurity.it/?s=brasi 

 

RUBRICHE SCIENTIFICO-CULTURALI 

Stroncature 

https://www.stroncature.com/?s=brasi 

 

CONFERENZE  

Europarlamento: intelligenza artificiale e il futuro dell’Europa: 

opportunità e sfide 

‘’L Al servizio della profilazione’’ 

Roma, 29 ottobre 2024  

 

2024 Asian conference on communication and network  

‘’Defense of Ethical Behaviour, Integrity and Freedom of Thoughts’’  

https://lnkd.in/eu6XRQ_h 
Bangkok, Thailandia  

25 Ottobre 2024 

 

Congresso della società italiana di Criminologia  

‘’Ruolo dell’AI nella profilazione’’ 

Torino, 18 Ottobre 2024  

 

I vestiti nuovi dell’imperatore: APC doppia funzionalità e funzioni 

esecutive  

‘’Modelli adattativi in risposta alla diversità delle neurodivergenze: 

dall’iperadattamento al DOP’’ 

Locarno (Svizzera), 7 settembre 2024  

 

Presentazione dell settimanale DireNews oggi presso la Camera dei 

deputati 

‘’importanza della comunicazione informata’’ 

Roma, Giugno 2024 

 

e-privacy 2024 summer edition  

‘’dispositivi di sorveglianza e profilazione’’ 

Firenze, maggio 2024  

 

Congresso sicurezza al femminile regione Lombardia  

‘’La percezione della sicurezza delle donne’’  

Milano, Marzo 2024 

 

e-privacy 2023 winter edition  

‘’IA: Tecnologia, Etica e privacy’’ 

Ordine degli Ingegneri di Pisa 

Pisa, novembre 2023  

 

Presentazione del libro: la pagella della mamma  

Piazza del Campidoglio, Roma  

Maggio 2023 

 

La voce delle donne  

Dialogo sulla situazione delle donne in Italia e lancio del progetto 

‘’Ginevra è donna’’ 

In occasione della Giornata Internazionale delle Donne 

https://www.panorama.it/u/cristinabrasi
https://www.panorama.it/search/?q=brasi
https://www.analyticaintelligenceandsecurity.it/?s=brasi
https://www.stroncature.com/?s=brasi
https://lnkd.in/eu6XRQ_h


 

 

 

ComitEs Ginevra in collaborazione con il Consolato Generale d’Italia 

Ginevra  

Ginevra, marzo 2023 

 

Bridging the gap between neurorights and cyberights: introducing new 

ethical and legal safeguards for protecting humans I the digital era 

Online seminar  

Febbraio 2023  

 

La violenza domestica ai tempi del Covid19  

‘’Le conseguenze nel breve e nel lungo termine della quarantena in 

contesti di violenza intrafamiliare’’ 

Diretta pagina Facebook Aescrim, maggio 2020  

 

1st Bio-forensic International Meeting  

‘’Profiler’s and behaviour analyst’s role supporting police in the process 

of investigation’’  

Napoli, Settembre 2019 

 

(S)piegare la violenza: I fenomeni psicologici e le tutele legali  

‘’Tipologie di violenza: come riconoscere il fenomeno e chiedere 

aiuto’’ 

Cernobbio, Ottobre 2013  

 

 

 


